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Pressemitteilung 
 

Embracing the World - die Welt umarmen 
Amma startet Europatour in Berlin 

  
Berlin, Velodrom, 5. – 7. Oktober, München, Zenithalle: 13. – 15. Oktober 

Mannheim, Maimarkthalle: 9. – 11. November 
 
Berlin, 28. September 2011 - Die indische humanitäre Aktivistin Mata 
Amritanandamayi (Amma) hat 30 Millionen Menschen umarmt. Am 5. Oktober 
startet sie ihre Europatour durch elf Städte. Erwartet werden insgesamt rund 
160'000 Besucher. 
 
Amma reist einmal im Jahr um die Welt, umarmt die Menschen, hört sich ihre Sorgen an 
und handelt. Die von ihr gegründete NGO Mata Amritanandamayi Math (tätig unter dem 
Namen "Embracing the World") hat innert kürzester Zeit ein riesiges Netzwerk mit 
Projekten für die Notleidenden aufgebaut. "Amma macht mehr für die Armen als manche 
Regierungen", sagte der Friedens-Nobelpreisträger Mohammad Yunus anlässlich eines 
Treffens mit Amma im Januar 2012. 
 
Amma wurde 1953 als Tochter eines armen Fischers in Südindien geboren. Die Armut in 
ihrem Dorf machte sie so betroffen, dass sie irgendwann begann, mit den noch Ärmeren 
zu teilen und traurige Menschen spontan zu umarmen. Weil sie es als junge indische Frau 
wagte, fremde Männer und Mitglieder höherer Kasten zu berühren, wurde sie lange Zeit 
in ihrem Dorf verachtet. Heute stehen Menschen in aller Welt stundenlang Schlange, um 
von Amma umarmt zu werden. 
 
Mit ihren Umarmungen hat Amma unzählige Menschen motiviert, sich als freiwillige 
Helfer oder Spendengeber zu engagieren und mit ihr zusammen eines der größten 
karitativen Netzwerke Südostasiens aufzubauen. 
 
So hilft "Embracing the World" durch modernste Berufsbildungsprojekte, 
Selbsthilfegruppen und die Vermittlung von Mikrokrediten hunderttausenden Frauen in 
Indien zu einem Einkommen, mehr Bildung und höherem sozialen Status. In der ETW-
eigenen Klinik "Amrita Institute of Medical Sciences" in Cochin konnten 2 Millionen 
mittellose Patienten kostenlos behandelt werden, und im Rahmen des ETW 
Bildungsprogramms wird 32.000 Mädchen und Knaben ein Schulstipendien finanziert. 
 
Die ebenfalls zum "Mata Amritanandmayi Math" gehörige Amrita University, mit einem 
Campus im indischen Bundesstaat Tamil Nadu und drei in Kerala, ist spezialisiert auf 
Forschung, die den Notleidenden dient: Die Entwicklung haptischer Computer zur 
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handwerklichen Ausbildung von Frauen in abgelegenen Gebieten steht beispielsweise auf 
der universitären Agenda, oder auch die Erforschung günstiger biomedizinischer Geräte.  
 
Für ihr bedingungsloses Einstehen für die Notleidenden und die Toleranz zwischen den 
Religionen wurde Amma mit zahlreichen internationalen Auszeichnungen geehrt, unter 
anderen dem Gandhi-King Preis für Gewaltlosigkeit, mit dem auch Nelson Mandela geehrt 
wurden oder mit dem James Parks Morton Interfaith Award der auch Bill Clinton und dem 
Dalai Lama verliehen wurde. 
 
Zu Ammas Besuchen in Deutschland gehören nebst der Umarmung auch Vorträge zu 
Themen wie Mitgefühl als einziger Weg zum Frieden, Toleranz zwischen den Religionen 
sowie Konzerte mit indischer Musik und Meditation. Der Benefiz-Anlass wird von rund 750 
Helfern aus dem In- und Ausland organisiert, der Eintritt ist frei. Zum Tross der 
Europatour gehören mehrere Cars, Sattelschlepper und eine mobile Großküche, in der 
2000 Mahlzeiten pro Tag gekocht werden. "Ammas Crew ist grösser als jene von Britney 
Spears" titelte die finnische Tageszeitung "Helsingin Sanomat" 2011.  
 
Über die Hilfsprojekte von ETW gibt es vor Ort eine interaktive Ausstellung, die zu den 
Programmzeiten von Ammas Besuchs geöffnet ist.     ENDE 
 
Programm zu Ammas Besuch: www.amma.de/www.embracingtheworld.org 
NGO Embracing the World: www.embracingtheworld.org 
Amrita University: www.amrita.edu 
 
 
Pressetermine und Akkreditierung siehe Seite 3. 
 
 
 
 
 
 
Bilder: Amma und Mohammad Yunus, Projekt Empowering Women, Amma spendet Trost in Tokyo 
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Amma in Berlin, München und Mannheim 2012 

Angaben für die Medien: 

• Pressetermine: 
Berlin: Nach Absprache, Freitag, 5.10. und Samstag, 6.10. je  ca. 10 bis 14h 
München: Nach Absprache, Samstag, 13.10. und Sonntag, 14.10., je ca. 10 bis 14h  
Mannheim: Nach Absprache, Freitag, 9.11., 11 bis 14h (nicht bestätigt), Samstag, 
10.11., 10 bis 14h 

• Akkreditierung: presse@amma.de, +41 76 334 35 70 
• Fotos-, Audio- und Videoaufnahmen sind nur für akkreditierte Medien möglich 
• Fotos in Print-Qualität stehen zur Verfügung 
• Film-Footage über die NGO und Amma in Indien ist erhältlich 

 
 

• Programm – Amma in Deutschland: 
Berlin (Velodrom, Velodrom, Paul-Heyse-Straße 26, 10407 Berlin) 
Freitag, 5. Oktober und Samstag 6. Oktober ab 10 h bis ca. 16h  Begegnung mit 
Amma (Umarmung) und ab 19.30h Vortrag, Konzert, Begegnung mit Amma 
(Umarmung) 
Sonntag, 7. Oktober ab 10 h bis ca. 16 h Begegnung mit Amma (Umarmung), 19h 
Vortrag, Friedensgebet, ab ca. 22h Begegnung mit Amma 
 
München (Kulturhalle Zenith, Lilienthalallee 29 (Freimann), 80939 München) 
Samstag, 13. Oktober und Sonntag 14. Oktober ab 10 h bis ca. 16h  Begegnung 
mit Amma (Umarmung) und ab 19.30h Vortrag, Konzert, Begegnung mit Amma  
Montag, 15. Oktober ab 10 h bis ca. 16 h Begegnung mit Amma (Umarmung), 19h 
Vortrag, Friedensgebet, ab ca. 22h Begegnung mit Amma 
 
Mannheim (Maimarkthalle, Xaver-Fuhr-Str. 101, 68163 Mannheim) 
noch nicht bestätigt: Freitag, 9. November ab 11 h bis ca. 21h  Begegnung mit 
Amma (Umarmung) (Information: www.amma.de)  
bestätigt: Samstag, 10. November ab 10 h bis ca. 16h  Begegnung mit Amma 
(Umarmung) und ab 19.30h Vortrag, Konzert, Begegnung mit Amma (Umarmung) 
Sonntag, 12. November ab 10 h bis ca. 16 h Begegnung mit Amma (Umarmung), 
19h Vortrag, Friedensgebet, ab ca. 22h Begegnung mit Amma (Umarmung) 
 
 

• Ammas Europatour führt durch 11 Städte: Start: 5.10., Berlin, Ende 18.11., Dublin 
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